
Partez à la découverte des sentiers de randonnée
pour connaître la richesse et la diversité des paysages
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LES MARCHES 
FAMILIALES

Les marches familiales vous proposent une animation : 
visiter un site, rencontrer un auteur ou un artiste, 

découvrir une activité économique...
Le patrimoine de la commune sera présenté.
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Pour les randonneurs confirmés,
des parcours sont programmés

Gratuit

LES RANDONNÉES 
DE 12KM

Les marches Les marches 
familialesfamiliales

Les sorties pédestres Les sorties pédestres 
commentéescommentées Les randonnéesLes randonnées
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sont proposéessont proposées
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INFOS
Ludovic Vansuypeene
l.vansuypeene@ca-pso.fr
03 74 18 21 39

       attention : prévoir chaussures et vêtements adaptés !

Retrouvez le programme sur
www.ca-pso.fr |      CAPSO 

Les participants seront soumis aux conditions sanitaires en vigueur
Le nombre de participants est limité à 80

 Samedi 20 avril 
Moringhem 

Salle polyvalente - 1, rue du Prêtre
Découverte des épeutnaerts et présentation 

d’un flot restauré par M. Fichaux

 Samedi 1er juin 
Thérouanne

City-stade - 4, chemin de Bomy
Rencontre avec Gaëlle Lavisse, auteure

 Samedi 21 septembre 
Thiembronne

Église - 29, rue Principale
Rencontre avec M. Joly, passionné d’apiculture

 Samedi 19 octobre 
Roquetoire

Mairie - 50, place de la Mairie
Rencontre avec M. Vasset, maraîcher bio 

et découverte de la musique

Mercredi 10 avril
Bellinghem

Église d’Inghem - 29, rue d’Herbelles 

Mercredi 15 mai  
Tournehem-sur-la-Hem

Stade de football - Le Bas Ecambre

Mercredi 12 juin
Campagne-lès-Wardrecques

Salle Polyvalente - 72, rue Motte du Moulin

Mercredi 10 juillet
Wittes 

Parking en face du numéro 1 
Route Départementale 943

Mercredi 14 août
Laires

Église - 2, voie communale la Place

Mercredi 11 septembre
Enquin-lez-Guinegatte 

Salle des fêtes d’Enguinegatte 
5, voie communale la Place

Mercredi 9 octobre 
Bayenghem-lez-Eperlecques

Mairie - 47, rue François Mitterrand



LES SORTIES PÉDESTRES COMMENTÉES 
Dans une ambiance conviviale et à une allure modérée, il vous sera proposé de visiter un site, 

de rencontrer un auteur ou un artiste, de découvrir une activité économique... Le patrimoine de la commune sera présenté.
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Mercredi 3 avril
Tilques

Église - 82, rue de la Croix
Présentation de la culture de l’endive 

par la famille Wavrant

Mercredi 17 avril
Merck-Saint-Liévin 

Salle Polyvalente - 2, rue de Thiembronne
Rencontre avec Mme Denis, éleveuse de chèvres

Mercredi 24 avril
Avroult

Église - 10, rue du Bois
Présentation des produits fermiers 

par Marlène Dilly des Gourmandises Fermières

Mercredi 22 mai
Saint-Augustin

Église de Rebecques - Place de l’Église 
Présentation de l’histoire de Benjamin Constant 

et de la famille des Constant de Rebecque par M. Dehurtevent

Mercredi 29 mai
Ecques

Mairie - 31, la Place
Rencontre avec Elisabeth Chavain, créatrice en textile 

et Valentin Chavain, créateur d’objets en bois

Mercredi 5 juin
Fauquembergues

Enerlya, maison de la CAPSO - 30, avenue Roland Huguet
Visite de l’exposition « Cuisine ta santé », une exposition 

ludique autour de nos habitudes alimentaires

Mercredi 19 juin
Houlle 

Église - 23, rue de Watten
Rencontre avec M. Révillon, historien

Mercredi 26 juin
Febvin-Palfart

Salle des fêtes - 2, rue de Laires
Présentation du plan Écophyto par M. Nayet 

Mercredi 3 juillet
Fléchin

Mairie - 4, place du Général de Gaulle
Présentation des produits de la ferme par la famille Dacquin

Mercredi 17 juillet 
Aire-sur-la-Lys

Parking « les Ballastières » - 13, chemin de la Ballastière
Présentation de l’association Copadart, 

transmission du savoir-faire : bois, cuir et acier

Mercredi 7 août
Clairmarais

La Grange Nature - 18, rue du Romelaëre
Présentation de l’élevage d’escargots 

par M. Vankemmel

Mercredi 21 août
Heuringhem

Mairie - 80, rue de Saint-Omer
Présentation du jardin de Charlie et de variétés 

de houblon par Delphine Chevalier

Mercredi 28 août
Quiestède

Salle polyvalente - 4, rue de l’Église
Présentation du patrimoine et de l’histoire de la commune 

par des habitants

Mercredi 4 septembre
Saint-Omer

Place de la Ghière
Visite de l’exploitation maraîchère biologique du 

Campus Agro-environnemental 62, site de Saint-Omer

Mercredi 18 septembre
Mentque-Nortbécourt

Salle communale - 63, voie communale Vieille Rue
Présentation de l’exposition de l’art primitif de l’océan 

Pacifique par Mme et M. Vaillant et des tableaux de Bruno Vincent
 

Mercredi 25 septembre 
Arques

Parking de l’ascenseur à bateaux 
des Fontinettes : 31, rue de l’Ascenseur 

A travers nature et patrimoine, découverte 
de la ville d'Arques par ses habitants

Mercredi 2 octobre
Bomy

Église - Place de la Mairie
Présentation de la permaculture à la ferme des Bilous

Mercredi 16 octobre
Wizernes

Place Jean Jaurès
Présentation par des habitants de l’exposition : 

« 1944 : Wizernes, commune sinistrée » 

Mercredi 23 octobre
Audincthun

Église de Wandonne - 8, rue de Dion Bouton
Visite de l’église de Wandonne et de la chapelle 

de Dion Bouton par M. May

Mercredi 30 octobre 
Longuenesse

Mairie - Parc de l’Hôtel-de-ville
Présentation de l'aérodrome et de l'aéro-club 

de Saint-Omer par M. Mobailly


