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L’Equipe Prévention Contact de la compagnie de gendarmerie de ST OMER 62) vous informe

A Mémo de vie : plateforme d’aide aux victimes de violences/A\

Mémo de Vie est une plateforme digitale gratuite et sécurisée a destination des
personnes victimes de violences ainsi qu’a leurs proches

» créée pour aider les victimes de violences (et proches témoins ) a prendre conscience de
leur situation, en leur donnant des clefs pour comprendre et accéder a des informations et
des contacts selon leurs besoins et attentes.

> accessible a 'adresse www.memo-de-vie.org sur téléphones, tablettes et ordinateurs.

> oultil digital sécurisé et personnel avec quatre fonctionnalités :
L= - ” - V4 V4 V4 - -
“ Un journal, pour décrire les événements vécus et renseigner son humeur du jour

11Un espace de stockage sécurisé accessible avec un code, pour conserver de maniére
confidentielle des documents importants et des médias illustratifs.

&= Une bibliothéque de ressources, pour accéder a une sélection d’articles simples et fiables
pour se documenter et s’informer sur diverses thématiques relatives a leur situation (droit,
social, santé, témoignages...).

+’Des contacts utiles, pour prendre attache avec des relais d’accompagnement ou
demander a se faire recontacter par France Victimes via le 116 006, numéro de I'aide aux
victimes.

N’hésitez pas a partager memo-de-vie.org avec toute personne qui pourrait avoir besoin de retracer
son vécu, actuel ou passé, et de regrouper des documents dans un espace sqr.

BE! Mémo de Vie
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https://www.gendarmerie.interieur.gouv.fr/Brigade-numerique
https://l.facebook.com/l.php?u=http%3A%2F%2Fmemo-de-vie.org%2F%3Ffbclid%3DIwAR0tN2Vh1DqxTdiG_GY4GSw1JYp4tJYEixFRrtRaMOzQvA6Bi7sKBvL8Jzs&h=AT1jAvEG-mYJXbQzDksr-9qID8R5xdRhTFbXoX8T33wBF8kqLXuR2wLV-8lDQ_oUVMqNdDkyu8_v8QXV1IyRubwiHVRxz5gAUEzpbyRgXqp1lz4KY6ESh0LzYw&__tn__=-UK-y-R&c[0]=AT2hz5BrSJ5gjfkBDAnvRA490-vCYneP5ebiHQ3QH0y21VKPICL07e5IvNtEuz93cgJ36m9TJfsVmc0sRMciXdNiREubvu6A_dkBgAlZ7oFzdDEeK2R7XlJABS5-wtxmcc2JIztxFj0h5fmbib-Ij0CrTk5c7d331aB7R67tiBIRSqBWQC_8rHu4VXNFkm9xy51xWCE
http://www.memo-de-vie.org/

